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Le printemps pointe le bout de 

son nez, la nature s’éveille. Les 

jardiniers sont à pied d’oeuvre

pour rajeunir les installations, 

tailler les différentes 

plantes, semer etc… et 

redonner son éclat à ce

lieu, afin que les visiteurs 

puissent en profiter dans 

de bonnes conditions.`

Les 1er & 2 juin, l’association 

participera aux rendez-vous aux 

jardins. A cette occasion vous

aurez la possibilité de rencontrer 

les jardiniers bénévoles et 

d’échanger avec eux les bons

« plants » et petits « secrets » 

du jardinage, pour celles et ceux 

qui le souhaitent, bien sûr.

Dans ce monde tourmenté, le 

jardin est un écrin de calme et de 

recueillement. Si vous allez visiter

l’Abbaye, n’hésitez pas à 

y faire un petit détour.

Mais les Amis de l’Abbaye, 

ce n’est pas que le jardin. 

L’association organise aussi des

conférences dont le cycle 

va redémarrer le 15 mars, et 

se poursuivra en avril.

Autant d’occasions pour 

venir échanger, partager un 

moment avec les bénévoles, 

qui se feront un

plaisir de vous recevoir 

et vous parler de leur 

passion. N’hésitez pas!

C 
lément V (1264-1314) du 
grand public comme le 
premier pape d’Avignon et le 
persécuteur des templiers 

fut aussi un pape auquel le Bordelais 
doit d’avoir assez largement participé à 
l’histoire des arts dans la première moitié 
du XIVe siècle. C’est cette figure de pape 
mécène que j’évoquerai, notamment à 
partir de l’église d’Uzeste et du tombeau 
monumental dont elle était l’écrin. 

Philippe Araguas
Ancien conservateur du Patrimoine au sein de l’Inventaire géné-
ral des Monuments et Richesses artistiques de la France. Paral-
lèlement il a mené des études sur l’histoire de l’architecture de 
l’Espagne médiévale qui le conduisirent à devenir membre de 
l’École des Hautes Études hispaniques - Casa de Velazquez, puis 
à soutenir une thèse 
de doctorat d’État en 
lettres à l’université 
de Paris-Sorbonne. 
De 1990 à 2014, il a 
enseigné l’histoire 
de l’art et l’histoire et 
l’archéologie médié-
vales à l’université 
Bordeaux-Montaigne.

Conférence vendredi 15 mars - 20h30 
réservation conseillée au :
05.56.23.24.09 ou 06.08.57.53.42

CLÉMENT V UN PAPE MÉCÈNE  
& LA SCULPTURE FUNÉRAIRE DU XIVe SIÈCLE
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C
’est une plante aromatique 
vivace, dont les feuilles ont un 
goût de concombre. Elle est

présente en Europe au Moyen 
Age à l‘état sauvage, et à 
partir du 17e siècle, au
potager parmi les légumes 
et plantes médicinales.

Ses propriétés médicinales :
Elle possède un fort pouvoir 
hémostatique, avec des 
propriétés astringentes,
antiseptiques, toniques, 
sudorifiques, cicatrisantes et 
diurétiques, riche également en
vitamine C. Ses feuilles se 
consomment fraîches. Ses racines 

sont intéressantes pour leur
richesse en tanins et en 
huiles essentielles.

En cuisine :
Les feuilles fraîches aromatisent 
les salades, les crudités, les 
vinaigrettes, les marinades.
Elle s’utilise comme le 
cerfeuil. Sèche ou cuite, 
elle devient insipide.

Culture :
On la plante au printemps ou 
à l’automne. Facile à cultiver, 
elle pousse dans une terre
sablonneuse, plutôt à mi-
ombre. Sa floraison a lieu en 

juin et juillet. Elle prendra
facilement sa place au milieu 
des massifs de vivaces, mais 
également en pot. Elle peut
atteindre une hauteur de 70 cm.
Vous pouvez trouver cette 
plante dans les massifs du jardin 
médiéval de l’Abbaye de la
Sauve Majeure. Elle s’y développe 
très bien et s’y multiplie très 
facilement. Lors d’une
rencontre avec un des jardiniers 
de l’association, si cela vous 
intéresse, n’hésitez pas à
lui demander un plant.

AGENDA ABBAYE
u VISITE + DEGUSTATION

Laissez-vous conter l’abbaye et ses 
décors avant une dégustation (avec 
ou sans alcool) à la maison des vins 
de l’Entredeux-Mers, ancienne grange 
abbatiale Ven. 10/05, 5/07, 12/07 - 
15h30 (visite) 11¤ / 9¤ (-18 ans) // 1h30 
// Dès 10 ans. Associez plaisir des 
yeux en découvrant l’abbaye et des 
papilles en dégustant une sélection 
de vins de l’Entre-deux-Mers !

u ANIMATIONS EN FAMILLE

• YOG’ABBAYE ( NOUVEAU )
Dim. 14/04 - 11h - Dès 4 ans // 1h 
En famille, détendez-vous et 
familiarisez-vous au monde qui 
vous entoure avec des postures 
qui rappellent étrangement le
bestiaire fantastique environnant 
! N’oubliez pas votre tapis !

• HERBIER DE PIERRE ( NOUVEAU )
Mar. 23/04, 16/07 - 14h30. 
Dès 5 ans // 1h30 
Des pierres aux herbes, il n’y 

a qu’un pas ! Observez les 
chapiteaux sculptés de l’abbaye 
et réalisez en famille une oeuvre
tout en transparence ! 

• JEU DE PISTE. 
Jeu. 25/04 - 15h. Dès 6 ans // 1h
Un détective, résolvez une enquête 
vieille de 800 ans : celle d’un pèlerin 
disparu et de son trésor...

• L’ABBAYE DES 5 SENS. Mar 
23/04 - 11h. Dès 3 ans // 1h
Une visite multisensorielle pour 
découvrir l’abbaye et la vie quotidienne 
de ses anciens habitants.

• PROMENADE CONTEE. Mar. 16/04, 
9/07. - 11h. Dès 3 ans // 1h30
Lovés dans un coussin pour 
en prendre plein la vue avec 
une découverte de l’abbaye 
par la littérature jeunesse.

• CALLIMINURE ( NOUVEAU ). 
Jeu. 18/04. - 14h30. Dès 6 ans // 2h
Copistes, initiez-vous à l’art de la 
calligraphie et de l’enluminure réunies, 
puis réalisez votre propre création !

LE JARDIN MÉDIÉVAL 

LA PIMPRENELLE


